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WIE UNS DUFTE BEEINFLUSSEN

Haben Sie einen Lieblingsduft? Einen Duft, der Sie lacheln lasst, der
Erinnerungen weckt? Aromen beeinflussen unsere Emotionen und wirken
sich positiv auf unser Wohlbefinden aus. Die Reaktion auf einen Duft erfolgt
unmittelbar, unser vegetatives Nervensystem reagiert und es werden
Endorphine ausgeschuttet. Endorphine sind koérpereigene Opioide, die
glucklich machen und Schmerzen reduzieren kénnen.

Reine, hochqualitative atherische Ole sind autonom, sie wirken direkt und
ungehindert auf unsere Gefuhle ein. Sie hangen nicht von unseren
Gedanken und unserer mentalen Zustimmung ab, um ihre hilfreiche
Wirkung entfalten zu kdnnen und genau darum sind sie auch so wirksam!

WOHLFUHLEN UND WIEDERKOMMEN

Wenn die Menschen zu Ihnen kommen und sich wohlfuhlen, dann werden
sie auch wiederkommen. Sie konnen den Wohlfuhlfaktor maximieren,
indem Sie ihre Raumlichkeiten mit einzigartigen, atherischen Olen
ausstatten.

Niehts weekt die Erimngrung § Stk wie dn pudt”

Sie konnen die atherischen Ole mit Hilfe eines Ultraschall-Diffusers in der
Raumluft vernebeln und auf diese Weise ganz leicht ein Wohlfuhlerlebnis
kreieren.
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Das dOoTERRA together™ Kit ist so konzipiert, dass es sich in jede
Raumlichkeit integrieren lasst. Sie kdnnen mit den im Kit enthaltenen Olen
eine Atmosphare ihrer Wahl schaffen, um die Menschen durch die Kraft der

Natur zu verbinden. Das Kit enthalt 12 hochqualitative atherische Ole und
Olmischungen, einen Ultraschall-Diffuser, einen stylishen Holzkasten zur
Aufbewahrung der Ole und ein Booklet.



DOTERRA TOGETHER™ KIT

doTERRA

Preis inkl. MwSt. 345 (DE)

Laluz Diffuser
Glas-Ultraschall-Vernebler

o fUr Raume von ca. 30gm

e Laufzeit bis zu 8h

e mit unterschiedlicher Lichtoption

Holzbox

o Kapazitat fur 25 Olflaschen

e leicht und kompakt

o perfekte und schicke
Aufbewahrungsmoglichkeit

Lavendel Lavandula angustifolia

o Fordert Gefuhle von Ruhe und Entspannung

o Wirkt sich positiv auf die emotionale Balance
aus

o Hilft Stressgefuhle zu lindern

Grune Mandarine Citrus nobilis
¢ Emotional erhebend
o Wirkt gegen Stress und Reizbarkeit
e Duftet frisch und fordert eine positive
Stimmung
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Pfefferminze Mentha piperita
¢ Kann emotionale Unruhe lindern und den Kopf
klaren
e Spendet Energie und fordert die Konzentration
e Bringt Freude und Frohmut in Herz und Seele

Citrus Bliss Die belebende Mischung
e Kombiniert Zitrusfrichte und einen Hauch
Vanille
e« Verstromt einen heiteren, hellen Duft
o Wirkt als Muntermacher

Zitrone Citrus limon
e Erfrischt, belebt und fordert die Konzentration
e Steigert den Fokus
e Fordert eine positive und fréhliche Stimmung

Adaptiv Die beruhigende Mischung
e Sorgt fur stresslésende Effekte
e Spendet Energie und regt an
e entspannt und beruhigt angstliche Gefuhle

Motivate Die ermutigende Mischung
o Kombiniert atherische Ole aus Zitrusfrichten
und Minze
o FoOrdert Selbstvertrauen, Optimismus und
Entschlossenheit
e |Inspiriert die Sinne

Eukalyptus Eucalyptus radiata
¢ KUhlend, erfrischend und stimulierend
e UnterstUtzt eine freie Atmung
e Fordert die mentale Klarheit, belebt und
beruhigt

Balance Die erdende Mischung

e Schafft ein Gefuhl von Ruhe und
Wohlbefinden

e Wirkt erdend und ausgleichend auf die

Zitronengras Cymbopogon exuosus
o Schafft Klarheit und Frische und stimmt
optimistisch
o Entfernt negative Energien aus dem Raum
o Verstarkt die geistige Ausdauer und regt die Emotionen
Tatkraft an o Fordert die innere Balance

Wildorange Citrus Sinensis On Guard Die schltzende Mischung

o Wirkt belebend und verbreitet eine positive e Zur UnterstUtzung eines gesunden
Stimmung ImMmmunsystems
o Wirkt anregend und gegen mentale

o Gibt Energie
e Verstarkt die geistige Ausdauer und regt die
Tatkraft an

Erschopfung
o Hilft die Luft zu reinigen



