
Naturgezeiten

Diffusor Mischungen

GIB AIR UND LAVENDEL GEMEINSAM IN EINEN
INHALIERSTIFT UND UNTERSTÜTZE DICH, WENN DU

MAL WIEDER DIE NASE VOLL HAST.

2 TROPFEN AIR IN DIE HÄNDE
GEBEN UND EIN PAAR TIEFE

ATEMZÜGE ÜBER DIE 
NASE NEHMEN. DAS KLÄRT

UND UNTERSTÜTZT AUCH IM
FRÜHLING.

Tief einatmen

FREIE ATMUNG: 
4 TROPFEN AIR

2 TROPFEN PFEFFERMINZE
2 TROPFEN BLACK SPRUCE

ERHOLSAMER SCHLAF: 
3 TROPFEN AIR

2 TROPFEN LAVENDEL 
1-2 TROPFEN WEIHRAUCH

In den Inhalierstift

Freie Atmung
TRAGE AIR AUF DIE BRUST

AUF, UM DIE FREIE ATMUNG
ZU UNTERSTÜTZEN. NUTZE
DAFÜR GERNE NOCH EIN

TRÄGERÖL.
DIES KANN AUCH VOR DEM

SPORT SEHR ANGENEHM SEIN.



Naturgezeiten

FÖRDERT  FRE IE  ATEMWEGE

Eucalyptus
Zitrone

Lorbeerblatt

Air   T M

A T E M W E G S M I S C H U N G

Pfefferminze

Kardamom
Ravensara

UNTERSTÜTZT DAS T IEFE,
ERHOLSAME ATMEN IN DER NACHT

ENTFALTET BEI  ÄUSSERLICHER
ANWENDUNG EINE L INDERNDE WIRKUNG

IM HALS- UND BRUSTBEREICH

Teebaum
Kratzt der Hals oder bleibt die Stimme
weg? Die  AIR Drops mit ätherischen
Ölen unterstützen dich. So gelangen

die ätherischen Öle Zitrone,
Pfefferminz, Eukalyptus, Thymian,

Zitronenmelisse und Kardamom direkt
in Mund und Rachen.


