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50 TAGE ENTGIFTUNG & DARMSANIERUNG
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Tag 1-10
Aktivierung / Start

Die Ausscheidungs- und
Entgiftungsorgane
werden zum Arbeiten
und Entgiften animiert.

Atemubung zur
Anregung
Entspannungsubung

20 TAGE DARMSANIERUNG

Tag 11-20
Zurlcksetzen / Reinigen

Dein Korper, deine
Verdauungsorgane
werden gereinigt.

Yoga zur Aktivierung
deines Energieflusses
Atemubung zur
Reinigung / Aktivierung

Tag 21-30
Erneuern

Dein Korper, dein Darm
werden wieder frisch
aufgebaut und
unterstutzt.

Yoga fur die innere Ruhe
Atemubung zur
Harmonisierung
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DIE ERNAHRUNG

50 TAGE FREI VON

KOFFEIN
GLUTEN
(BROT, NUDELN, GEBACK)
ALKOHOL
ZUCKER
MILCHPRODUKTE
HEFE

(FLEISCH)




EIN DAFUR GEEIGNETES
REZEPTEBUCH

MIT REZEPTEN FUR DIE
GESAMTE FAMILE
SCHNELL, LEICHT UND

EINFACH
(EINIGE REZEPTE FUR DEN THERMOMIX)

EXTRA REZEPTEBUCH FUR
"SAUBERES SUSSES"

50 Tage Detox
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REINIGUNG & WIEDERAUFBAU
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" PB Assist+

Food Supplement with live
| bacterial cultures
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WIEDERAUFBAU | cenion eI
. dOTERRA

MAGEN-DARM .
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REINIGUNG DES
VERDAUUNGS-
TRAKTES

Entfernung von Schlacken, 2-PHASEN KAPSELSYSTEM
Ablagerungen,

RUckstanden, Schleim

|
: E 196 g
| 7 Vegetable Capsules /Kaps

Es kann dort ankommen,
WO es ankommen soll




ENTGIFTUNG

ENTGIFTUNG DER
ORGANE

INSBESONDERE DER
LEBER

TAGLICHE
ENTGIFTUNG
&
STOFFWECHSEL-
ANREGUNG
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VERARBEITUNG & AUFBAU
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'U Vegetable Capsules

-'etary Supplement A :

VERSTOFF-
WECHSELUNG

Aufgenommene Nahrung kann
optimal verarbeitet werden.
Eiweil3, Kohlenhydrate und Fett
und Mikronahrstoffe (zB
Vitamine) werden aufgespalten
und entsprechend deinem
Korper hinzugefuhrt, damit dein
Korper mit der Energie der
Nahrung optimal versorgt wird.

OPTIMALE
ZELLVERBINDUNG

Unsere Zellen werden daran
erinnert wieder in ithre
eigene Schwingung und
Leistung zu kommen.

est

Supportive

_Blend

FUR DIE
VERDAUUNG

Gelegentlich bei
Bauchschmerzen, Ubelkeit,
Unwohlsein. Bekannte und

hilfreiche
Verdauungsmischung mit
Pfefferminze, Kummel, Anis...



NAHRSTOFFE

ZELLVITALITAT UND VITAMINE

ZELLERNEUERUNG Multivitamin- und

Unser Korper besteht aus Mineralienbomben
celen VITALITAT FUR DEN ALLTAG
Zusammensetzung
unterstUtzt und hebt dje Knochen, Immunfunktion, Stressbewaltigung,Kardiovaskularen Gesundheit,
Zellerneuerung an Gesunde Haare, Haut und Nagel, Auge, Gehirn, Nervensystem, Leberfunktion

und Verdauungsgesundheit, Gesundheit der Lunge und der Atemwege

OMEGAKOMPLEX

eine Mischung essentieller
Fettsauren und eine
einzigartige Mischung von
atherischen Olen, die dazu
beitragen, den Nutzen der
essentiellen Fettsauren zu
erhndhen




WIEDERAUFBAU
MAGEN-DARM

NAHRSTOFFE
UND VITAMINE

MISCHUNG AUS B-
VITAMINEN MIT EINEM

Die Probiotika kommen in einem

wohlschmeckenden Pulver, das
direkt in den Mund gegeben MIX AUS DEN VITAMINEN

werden kann — eine witzige und A, C UND E - UND

angenehme Art, Probiotika in den MEHREREN
Alltag zu integrieren. PFLANZENEXTRAKTEN

Granatapfelschalenextrakt,

Ananasfruchtpulver, Traubenkernextrakt,
Ringelblumenextrakt, Brokkolipulver

FUR KINDER UND

e ALLE, DIE KEINE
KAPSELN OMEGA-
SCHLUCKEN KOMPLEX
KONNEN NAHRUNGSERGANZUNG

PROBIOTIC POWDER
30 SACHETS

MIT OMEGA-3-
FETTSAUREN UND
ORANGENSCHALENOL




DARMSANIERUNG FUR KINDER?
e gestarkt fUr den Herbst / Winter --> weniger Infektanfalligkeit

e im Alltag schafft man es haufig nicht, sich so gesund zu ernahren. So
lagern sich auch bei den Kleinen schon Unerwunschtes im Darm ab.

e Entgiften und Entschlacken ist ein naturlicher Vorgang
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: AB WELCHEM ALTER?

Ab 6 Jahren kdnnen die Kids mitmachen und
sobald sie bereit sind Kapseln einzunehmen.
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VORBEREITUNG UND DURCHFU

e Erklarung vorab

e Ubung mit Gummibarchen
e Saubere SuBBigkeiten backen und vorbereiten

Ceringere Dosierung der Pflanzenextrakte



INTERNES PORTAL FUR DIE OPTIMALE BEGLEITUNG
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KUNDENPORTAL

Lie dre. Bhnoen den 30 J%e/@e@%m
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TAG N-20

Enewen

Kurze Erklarvideos fur jede

der dreil Phasen

Rezeptebuch zum
Download

Einnahmeplan zum
Download

Hilfe bei
Nebenerscheinungen

Yogavideos zum
Mitmachen

UNSERE
WHATSAPP
GRUPPE







DARMREINIGUNG
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GX Assist PB Assist+

Nahrungsy
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]l PERSON

105 €

(INKL. REGISTRIERUNG)

+ VERSAND

2 PERSONEN

140 €
+ VERSAND

ENTGIFTUNG &
DARMREINIGUNG &
VOLLSTANDIGER AUFBAU

7hedoTERRA Essentials

®e | |FELONG
oo VITALITY PACKS
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Il PERSON

283€
+ VERSAND

2 PERSONEN

333€
+ VERSAND




30 Tage Begleitung in einer WhatsApp
Gruppe zum Fragen stellen und Austausch

Gruppenmotivation und Hilfe bel
Beschwerden.

Rezeptebuch

2 Kurzsequenzen DETOX Yoga fur zu Hause

Erganzende Selfcare Rezepte wie Leberwickel,
Basenbad, Wellness




W&Mw weder

MELDE DICH INNERHALB DER NACHSTEN 2
TAGE BE|I DEINEM PERSONLICHES KONTAKT
UND TEILE IHM MIT, OB DU DABEI SEIN

MOCHTEST.
DENN DANN KOMMT DIE BESTELLUNG NOCH
RECHTZEITIG AN.

BIST DU DABEI,
o FUGEN WIR DICH IN DIE GRUPPE HINZU
e BEKOMMST DU ZUGRIFF AUF DAS PORTAL
UND KANNST DIR ALLES SCHON EINMAL
ANSCHAUEN
-
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