
Die Kraft 
des Duftes

doTERRA Diffusor-Übersicht

RAUMLUFTVERNEBLER 
IM VERGLEICH 



Die absolut reinen ätherischen Öle vertragen es nicht, heiß zu werden. Das
schädigt die Inhaltsstoffe und sie werden kaputt, riechen verbrannt,
würden Ihre Wirkung verlieren. Selbst das uns bekannte und vertraute
Stövchen, wo oben in einem Schälchen Wasser enthalten ist und unten das
kleine Teelicht brennt, erzeugt schon zu viel Hitze für diese reinen Öle.
Synthetisch hergestellten Ölen macht das gar nichts, reine ätherische Öle
vertragen es nicht!

Deshalb gibt es nur eine Möglichkeit, diese Öle in der Raumluft zu
verbreiten. Wir brauchen einen Kalt-Vernebler, also ein Gerät, das ohne
Erhitzung auskommt.

Kaltvernebler sind Geräte, die mit Ultraschall arbeiten. Aber keine Angst,
Ultraschall verbreitet sich nicht im Raum und hat keinerlei Wirkung auf das
eingebrachte ätherische Öl oder auf uns selbst. Vielmehr setzt es das
Wasser (in das das ätherische Öl eingetropft wurde) in schnelle
Schwingung. Und so steigt ein zarter, aber dennoch starker
Wasserdampfstrahl auf, das Aroma des ätherischen Öls erfüllt den Raum,
die ätherischen Partikel breiten sich in der Raumluft aus. So atmet man –
ganz nebenbei – das ausgewählte ätherische Öl ein.
(Quelle: https://pure-aetherische-oele.de/diffuser-diffusor-verschiedene-zur-auswahl/

Wieso ein Vernebler unabdingbar ist?

Es kann die Luft im Haus reinigen. Wacholderbeere, Zitrone, Limette,
Melaleuca (Teebaum) und spezifische Mischungen wie Purify und doTERRA
On Guard sind dafür sehr gut geeignet.

Einige Öle können helfen, das Gefühl der klaren Atmung und der offenen
Atemwege aufrechtzuerhalten. Zum Beispiel haben doTERRA AIR,
Douglasie, Lavendel und Eukalyptus diese Fähigkeit.

Einige Öle heben die Stimmung im Raum (doTERRA Citrus Bliss) oder
erzeugen einen Raum voller Ruhe und Gelassenheit (Balance, Lavendel,
Weihrauch)

Gerade bei Schlafproblemen ist die aromatische Verwendung sehr
unterstützend (doTERRA Serenity, Lavendel, Vetiver)

Während der Geruchssinn ein großartiges Werkzeug ist, gibt es andere
Gründe, warum die Verbreitung ätherischer Öle von Vorteil sein kann:

Verwendungszweck und Vorteile



150ml Fassungsvermögen
Raumgröße: Bis zu 33m2
Laufzeit: 2 oder 6h dauerhaft, 12h intermittierend
Mit oder ohne Beleuchtung
Im Einsteigerset "Home Essentials Kit" enthalten
Einzelpreis: 46,75€ (Vorteilskunde)

PETAL 2.0 - AROMADIFFUSOR

150ml Fassungsvermögen
Raumgröße: Bis zu 50m2
Laufzeit: 2 oder 5h dauerhaft, 10h intermittierend
7 Beleuchtungsoptionen (Farben)
Ahornholz-Sockel
Preis: Inkl. gratis Serenity Öl 79,50€ (Vorteilskunde)

LUMO - AROMADIFFUSOR

40ml Fassungsvermögen
Raumgröße: Bis zu 18m2 --> Für das Auto geeignet
Laufzeit: 4h dauerhaft, 8h intermittierend
Kabellose, batteriebetriebene Nutzung
Mit hellem, warmen Umgebungslicht
Preis: inkl. gratis Peppermint Öl 64,00€ (Vorteilskunde)

PILOT - AROMA-AUTO-DIFFUSOR

Raumgröße: Bis zu 30m2
Laufzeit: 1, 2, 4 oder 8 Stunden 
Stimmungsangepasste Beleuchtungseinstellung: 

Elegantes Designstatement  aus Glas
Preis:inkl. gratis Citrus Bliss Öl 69,00€ (Vorteilskunde)

LALUZ - AROMADIFFUSOR

       Gedimmtes, warmweißes oder lavendelfarbenes Licht.

Raumgröße: Bis zu 28m2
Laufzeit: 1, 3 oder 6 Stunden 
Variable Beleuchtungsoptionen: kein Licht, schwaches
oder intensiv warm-weißes Licht
Marmorsteinoptik
Mit hellem, warmen Umgebungslicht
Preis: 68,50€ (Vorteilskunde)

VOLO - AROMADIFFUSOR

1,8 Liter Fassungsvermögen
Intelligenter Schlafmodus: Erhält automatisch die
angenehmste Luftfeuchtigkeit im Laufe der Nacht
aufrecht
Flüsterleise Funktion
Kontinuierliche Nebelausgabe für maximal 22 Stunden
Preis: 62,50€ (Vorteilskunde)

DAWN - AROMA-LUFTBEFEUCHTER



Manche reine ätherische Öle besitzen starke Kräfte, so
dass sie Kunststoff, Plastik auflösen können. So z.B. das

Zitronenöl. doTERRA garantiert bei ihren Diffusern, dass
der verwendete Kunststoff nicht abgelöst wird. Das ist

wichtig, denn wir nutzen absolut hochwertige
ätherische Öle. Deshalb benötigt es auch einen

hochwertigen Diffusor. 

Vorteil Sets

LALUZ - AROMADIFFUSOR
inkl. 15ml doTERRA Citrus Bliss

Hebt die Stimmung - mit anregenden & 
 erfrischenden Eigenschaften der ätherischen Zitrusöle  

PETAL 2.0 - AROMADIFFUSOR
im Hausapothekenset mit den Top

Ten Ölen

LUMO - AROMADIFFUSOR
inkl. 15ml doTERRA Serenity

Für einen erholsamen Schlaf und als Unterstützung bei
Einschlafproblemen. 

PILOT - AROMADIFFUSOR
inkl. 15ml Peppermint

Erfrischt und lässt dich tief und frei durchatmen. 
Macht wach und fördert die Konzentration.



Wir unterstützen dich
gerne.

Hast du Fragen oder bist du dir unsicher, welcher
Diffusor dich am besten unterstützen kann. 

HALLO@NATURGEZEITEN.DE


